
終活　らしさ

家族

実体験・実例が聞きたい

終活について知りたい

認知症について知っておきたい

2026 4 11年 月 日 土

14:00～16:40 (受付開始時間13:30)

エル・おおさか  7階　708号室
 大阪市中央区北浜東３－14

参加費

日時

一般：2,000円（ノート付き）
終活アドバイザー協会会員：1,000円

開催場所

笑顔でいられるために
～認知症と終活の正しい準備～

終活講演会in大阪

80名定員（先着順）

　申込締切 
　2026/4/3

ホームページまたは
QRコードから

お申込みいただけます
https://www.ra-shi-sa.jp/

主催：NPO法人ら・し・さ（終活アドバイザー協会）

が



第1部

内容

第2部

懇親会

講師

講師

『認知症の母から教わった、大

切な生き方』

「終活は気になるけれど、まだ早いのでは…」

そんな不安や迷いを抱えている方に向けた、“今だからこそ知っておき

たい”セミナーです。認知症と終活は、特別な人だけの問題ではなく、

誰の家族にも起こり得る身近なテーマです。正しい知識と心の準備が

あることで、家族の負担は軽くなり、笑顔を守ることにつながりま

す。

『だれ一人取り残さない終活の支

援実例大公開～実務家しか話せな

い大切なコト』

講演会終了後に、希望者で懇親会を行います。参加お申込時に一緒

にお申込ください。（約4,000円程度）

お申込はWEBにて受付中！

井川　昌子

竹原　庸起子

私自身が認知症介護指導者として、そ

して家族介護者として大切にしてきた

母との実体験を交えてお話しします。

認知症への理解と終活の備えをわかり

やすく学べるセミナーです。

「終活」とひとくくりにするのではな

く、人によっておかれている環境、価

値観が違っていることをふまえて実際

に毎日、相談を受けている実務家しか

話せない実例をわかりやすくお伝えし

ます。

終活アドバイザー、介護

福祉士、認知症介護指導

者として家族や高齢者を

支援。認知症の母との経

験をもとに新しい認知症

観を伝える講師として活

動している。

アミアカルヴァ行政書士

法人代表

行政書士相続・遺言・家

族信託　のスペシャリス

トとして22年間にわたり

関西地方を中心に幅広い

年代の相談を受けてい

る。


