
余命1年のがんと
診断されて（妹の事例）

会場

事前
予約制

定員

30名

参加費

2023年11⽉19⽇

職場での確認事項と⼿続きや周りを巻き込み協⼒を得るには 

病気で休職・退職することになってもお⾦で困らないようにするには

病気だからおとなしく寝てないとダメ？⽣活の質を考えよう  

こんなことが気になる⽅におすすめ！

⽇時 2023年 ⽕

11⽉ら・し・さサロン お茶
菓⼦付

時間
受付開始

住所：東京都新宿区神楽河岸１−１ 
飯⽥橋セントラルプラザ10階 会議室A

東京ボランティア・市⺠活動センター

10：15〜
10：30〜12：00

11 21⽉ ⽇

NPO法⼈ら・し・さ（終活アドバイザー協会）
▼ホームページにてお申込みください

https://www.ra-shi-sa.jp/

佐藤真砂⼦
ら・し・さ正会員
終活アドバイザー
ファイナンシャルプランナー

講師

家族（両親・妹）をがんで亡くし、妹の⻑期⼊院・⾃宅
療養時に看護と介護の経験をする。FPの資格が役に⽴
ち、介護の実務経験だけでなくお⾦の⾯でも不安なく最
期まで⾃宅で療養⽣活を送り看取る

〜お⾦と利⽤できる制度・療養中の楽しみ〜

締切 ⽇

協会会員 1,500円
⼀般   2,500円

お茶菓⼦付
当⽇受付にてお⽀払いください（現⾦のみ）

※低層⽤エレベーターをご利⽤ください
（交通）
○JR飯⽥橋駅⻄⼝
○東京メトロ東⻄線・有楽町線・南北線
�飯⽥橋駅B2a出⼝
○都営地下鉄⼤江⼾線�飯⽥橋駅 B2b出⼝

QRコードからも
お申込いただけますNPO法⼈ら・し・さ


